
   Curriculum Vitae  Elena Ferreri  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 4  

INFORMAZIONI PERSONALI Elena Ferreri 
 

   

 

 nena-ferreri@libero.it  
 elenaferreri1991@gmail.com 

 
 

 

Sesso Femmina| Data di nascita 16/06/1991 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 
 
                            Da gennaio 2022 
 

 
Da novembre 2015 a dicembre 

2021 

 
 
Infermiera presso ASO Santa Croce e Carle di Cuneo 
 
 
Infermiera presso RSA Sacro Cuore di Vernante 

 
  
 
 
 
 
Da gennaio 2017 a gennaio 2019 
 

 
 
 
 
 

Agosto e settembre 2015 
 
 
 
 

 
Da Giugno 2015 al 2017 

 

▪ Assistenza infermieristica globale nel paziente geriatrico 

▪ Compilazione mensile del PAI in riunione d’equipe 
 

 
Prestazioni libero professionali presso privati  
▪ Iniezioni I.M. e fleboclisi a domicilio 
▪ Assistenza infermieristica notturna per paziente in NPT 
 

 
 
 
Infermiera libero professionista presso Istituto Climatico di Robilante 
 
▪ Assistenza infermieristica per pazienti con patologie internistiche e ortopediche 
 
 

Infermiera libero professionista presso Casa di riposo S.Spirito Limone Piemonte 
 
▪ Assistenza infermieristica globale nel paziente geriatrico 

▪  Programmazione visite e prestazioni diagnostiche terapeutiche presso SSN 

▪ Coinvolgimento del care-giver nel percorso di assistenza e cura 

▪ Programmazione, in collaborazione con MMG, del percorso medico-legale per assegnazione 
esenzioni, invalidità, handicap, ausili… 

▪ Gestione del fine vita in collaborazione con servizio UOCP 
 

QUALIFICA 
 INFERMIERA  

 

  dicembre 2014 – marzo 2015 
 

 
Prestazioni domiciliari presso paziente privata a Torino 
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 ▪ Medicazione LDD IV stadio 

▪  gestione alvo 

▪  gestione CV 

▪ cura di sé del paziente oncologico. 
 
 

Aprile 2014 – Aprile 2015 
 
 
 
 
 
 

Infermiera libero professionista presso Presidio Sanitario San Camillo di Torino, 
specializzato in riabilitazione di II livello 

▪ Affiancamento agli studenti di Infermieristica dell’Università degli studi di Torino 

▪ Educazione terapeutica per pazienti con impianto di PTA e PTG 

▪ Assistenza a pazienti neurologici (Ictus, Polineuropatie, Parkinson…) 

▪ Gestione CV, CVC, CVP, CVC a inserzione periferica, PEG, cannule tracheostomiche 

▪ Gestione trasfusioni emocomponenti 

▪ Utilizzo del sollevamalati 

▪ Pulizia controllo gestione armadio farmaci, carrello emergenze e armadio medicazioni 

▪ Gestione LDD  

▪ Medicazioni ferita chirurgica e rimozione punti. 

▪ Utilizzo apparecchi elettromedicali: elettrocardiografi, pompe infusionali 

 (maggio-giugno 2013) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Pronto Soccorso 

Ospedale Santa Croce, Moncalieri 

▪ Triage, accoglienza, gestione delle emergenze, ambulanza, programmazione percorso 
diagnostico/terapeutico, assistenza infermieristica nell’area medica e chirurgica, degenza 
temporanea, peer mentoring. 

 
 

(gennaio-marzo  2013) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Riabilitazione 

Presidio Sanitario San Camillo, Torino 

▪ Assistenza infermieristica, gestione dimissioni, equipe multiprofessionale, educazione terapeutica al 
paziente e al caregiver, musicoterapia, terapia occupazionale, peer mentoring. 

 

(ottobre  2012) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso SPDC 

Ospedale Molinette, Torino 

▪ Accoglienza, assistenza infermieristica, educazione terapeutica, comunicazione verbale e non 
verbale, gestione TSO, gestione dimissioni, riunioni d’equipe. 

 
 

(luglio  2012) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Ortopedia 

CTO, Torino 

▪ Assistenza infermieristica, preparazione all’intervento di PTA, PTG, assistenza post operatoria, 
gestione dimissioni. 

(marzo-aprile 2012) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Trapianto di Rene 

Ospedale Molinette, Torino 

▪ Degenza: assistenza infermieristica, assistenza alle biopsie renali, preparazione all’intervento, 
educazione terapeutica, gestione rischio infezioni. 
Terapia intensiva: assistenza infermieristica post trapianto, bilancio idro-elettrolitico, educazione 
terapeutica, gestione rischio infezioni. 

 
 

(ottobre  2011) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Neurochirurgia 

Ospedale Molinette, Torino 

▪ Assistenza infermieristica, preparazione pre intervento, assistenza post intervento, gestione set di 
Becker, gestione dimissioni. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  

                                    2018-2020          Master di I livello in Nursing delle Neuroscienze 

 
 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

(marzo-maggio-giugno  2011) 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio presso Medicina 

Ospedale San Lorenzo, Carmagnola 

▪ Assistenza infermieristica, organizzazione percorso diagnostico/terapeutico. 

(estati 2007-2013) 
 
 
 
 
 
 

Lavoro presso Bar/Ristorante 

Real Park, Entracque 

▪ Barista, cameriera, servizio accoglienza clienti. 

                                                                Università degli studi di Torino, dipartimento Rita Levi Montalcini  

▪ Votazione 110/110 
 
 Anni accademici 

2012-2013 

2011-2012 

2010-2011 

Laurea di primo livello in Infermieristica  

Università degli studi di Torino, “Istituto Rosmini”, Torino  

▪ Votazione 104/110 
 
 

2005-2010 Diploma di Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico “G. Peano”, Cuneo 

▪ Votazione 100/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B1 

  

Francese  B2 B2 B1 B1 A2 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza formativa e di lavoro 
svolte in continua interazione con le persone, grazie anche ad altre attività svolte nel corso degli anni 
(esperienza di volontariato con bambini, presso mensa caritas, lavoro stagionale per sei anni in un 
bar/ristorante, viaggi…) 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Nel mio percorso formativo ho imparato ad organizzare il mio lavoro in base alle risorse disponibili e 
alle tempistiche d’esecuzione, rispettando sempre le scadenze. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

Competenze professionali Assistenza infermieristica 
Informazione ed educazione terapeutica  
Assistenza pre-operatoria e post operatoria 
Lavoro d’equipe 
Gestione dimissioni 
Promozione della salute e prevenzione 
Coinvolgimento del caregiver nel percorso di cure 
BLS-D ESECUTORE (partecipazione al corso presso Ospedale Mauriziano di Torino nel 2014, re-
training nel 2017 presso formazione STAFF con sede a Peveragno-CN, retraining anno 2019, 
retraining anno 2022 presso ASO Santa Croce e Carle) 

Competenze informatiche Uso quotidiano del pc per posta elettronica e Internet. 
Buona padronanza della banca dati Pubmed. 
Buona padronanza dei programmi Office: Word, Excel, Power Point. 

  

Patente di guida Categoria B. 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

“L’assistenza di fine vita nel paziente affetto da SLA, revisione letteraria e riflessioni bioetiche”, 
pubblicato per rivista NEU, dicembre 2021. 

 

“La mobilizzazione precoce del percorso con stroke”, pubblicato per Rivista NEU, settembre 2020 

 

Tesi di Laurea (2013): Studio osservazionale su “La valutazione delle differenze socio-demografiche 
nel determinare il carico famigliare di pazienti con disturbi mentali e internistici”. 

 

Progetto teatrale (2012) “Corpi che curano” presso Istituto Rosmini, Torino.  

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  


